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FICHE D’ACTIVITE 
 
 

Nom de l’activité : 
 
 

Bricolage 

Educateur référent :  
 
 

Benjamin et Maureen 

Quand est-elle planifiée ? 
 
 

Jeudi après-midi 

Fréquence de l’activité : 
 
 

Minimum une fois par semaine  
Peut aussi être proposée en matinée 

Lieu de l’activité : 
 
 

Foyer Caméléon 

Moyen de transport nécessaire ? Lequel ? 
 

Non 

Déroulement et objectifs de l’activité :  
 
 

Durant l’activité bricolage, différents petits 
bricolages seront proposés aux résidents afin que 
ceux-ci puissent les réaliser.  
Les bricolages seront liés aux événements de 
l’année (Pâques, Noël, Halloween) mais pourront 
également être réalisés dans lien direct avec les 
différentes périodes de l’année.  
Le but de l’activité est de favoriser et de stimuler la 
motricité fine, de stimuler les capacités 
attentionnelles de nos résidents, mais également 
d’explorer la sensorialité (découverte des 
différents matériaux, des textures, etc.).  
Cette activité leur permettra également de les 
valoriser par l’exposition de leurs réalisations au 
sein du foyer et auprès de leur famille.  

Matériel nécessaire à l’activité : 
 

Peinture, crayons, feuilles, pinceaux, pots, cadres, 
etc.  
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Remarques éventuelles : 
 
 

/ 

 


