FICHE D’ACTIVITE

Nom de 'activité :

Jeux de table

Educateur référent :

Benjamin et Maureen

Quand est-elle planifiée ?

Mercredi apres-midi

Fréguence de l'activité :

Minimum une fois par semaine
Peut aussi étre proposée en matinée

Lieu de I'activité :

Foyer

Moyen de transport nécessaire ? Lequel ?

Non

Déroulement et objectifs de |'activité :

'activité jeux de table a pour but la stimulation
cognitive des résidents. Les différents petits jeux
proposés permettront le travail de différentes
capacités telles que les capacités d’attention, de
concentration, de mémoire, de balayage visuel, etc.
A travers cette activité, nous souhaitons également
stimuler la communication entre les résidents en les
faisant entrer en relation de maniére positive par le
biais de petits jeux axés sur I’entraide et la solidarité
(jeux en bindbme par exemple). Cela permettra a
chacun d’apprendre les régles de communication
en société et de voir son camarade de facon plus
positive.

Matériel nécessaire a 'activité :

Jeux divers: loto, memory, puzzles, jeux de
société...




