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FICHE D’ACTIVITE 
 
 

Nom de l’activité : 
 
 

Piscine 

Educateur référent :  
 
 

Jérémy D.  

Quand est-elle planifiée ? 
 
 

Lundi après-midi 

Fréquence de l’activité : 
 
 

Minimum une fois par semaine  
 

Lieu de l’activité : 
 
 

 Piscine « l’Instant d’Ô » à Slins 

Moyen de transport nécessaire ? Lequel ? 
 

Oui 

Déroulement et objectifs de l’activité :  
 
 

A la piscine « l’Instant d’Ô » à Slins, petite piscine 
aménagée pour le confort des usagers, nos 
résidents profitent de séances de piscine 
accompagnés des éducateurs.  
Les séances peuvent être davantage axées sur la 
sensorialité (séances en duo avec l’éducateur) ou 
sur le jeu (matériel mis à disposition) ou encore 
simplement sur la détente.  
L’objectif est que chacun profite de la séance à sa 
manière et en revienne plus détendu. 

Matériel nécessaire à l’activité : 
 
 

Tenue adaptée, jeux, boudins d’eau, ballons, etc.  

Remarques éventuelles : 
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