
Projet expression manuelle 
 

Melissa porte ce projet, elle-même animatrice, institutrice pré scolaire et éducatrice, elle a plus d’un tour 
dans son sac. Dotée d’une belle énergie, elle fédère énormément de résidents dans ce projet. 

Les objectifs de ce projet visent l’expression, la compréhension, … 

A travers les arts de manière générale, les résidents pratique individuellement ou collectivement des 
situations dans lesquelles interviennent différents outils. Les arts visuels, les arts du son, du vivant, de 
l’artistique et du culturel. Découvrir, reproduire, transformer sous forme de productions ou de 
reproductions permet à nos résidents de mettre des mots sur leurs émotions, leurs sentiments, leurs 
impressions et par ce biais expriment leurs intentions en évoquant leurs réalisations en comparant, en 
différenciant leurs points de vue et ceux des autres. 

Tout au long de ce projet, nos résidents rencontrent des graphismes, des décors, des traditions et des 
époques variées, ils s’intéressent aux couleurs, formes et volumes, aux nuances, aux mélanges, superposent 
et juxtaposent pour obtenir des créations dignes d’équilibre et de transformation. 

Chaque année, il trouve son aboutissement dans la présentation des objets réalisés lors du marché de Noël 
de la région (location d’un stand). Les résidents s’y relaient tout au long d’un week-end et cela représente 
pour eux fierté et reconnaissance du travail accomplis tout au long de celle-ci. 

 

 

 

 


